
HET REGENT ZONNESTRALEN 
 
Kooropstelling. 
 
Nonchalant bewegen. 
 
In het refrein (echt alleen in het refrein) maak je een beweging bij de woorden 
“regent” en bij “zonnestralen”. 
 
Bij ”regent” maak je met beide handen een gebaar alsof het regent. Handen 
optillen en met je vingers regen uitbeelden terwijl je handen naar beneden gaan. 
 
Bij “zonnestralen” maken beide handen het gebaar van zonnestralen. Handen ter 
hoogte van je gelzicht in een vuist en dan je vingers uitspreiden naar de 
zijkanten ter hoogte van je schouders. 
 
Op de allerlaatste “zonnestralen” van dit nummer hou je je handen zo open ter 
hoogte van je schouders en dus niet naar beneden laten zakken. 


