
Choreo Awake my soul: 
 
Vanaf maat 54 bewegen met knie en of heup. 
 
Maat 54: lichaam naar rechts voeten blijven staan, maat 58 lichaam naar links, maat 62 
lichaam naar rechts op soul lichaam weer in het midden. 
Dit herhalen van maat 86 t/m 97. 
 


